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提摩太前書1：18-19，4：6-16，6：11-14；
提摩太後書2：14-26，3：14-17；
提多書2：11-14

本課程綱要來源取自
https://myanswers.com/

的英文教材,並自行翻譯
成中文



• 保羅寫信給他的信仰之⼦提摩太，⿎勵他做好

教會的領袖⾓色。

• 保羅教導提摩太有關教會和領導⾓色的知識。

• 保羅吩咐提摩太要以⾝作則，盡⼒成為一名獲

認可的工人，並不斷地以公義訓練⾃己。

課程重點



• 辨別出上帝認可的工人所具備的品質。

• 描述如何訓練公義。

目標



教牧書信是只寫給牧者嗎？



腓立比書 3:20–21

20. 我們卻是天上的國民，並且等候救主，就是

主耶穌基督從天上降臨。 21. 他要按著那能叫

萬有歸服⾃己的大能，將我們這卑賤的⾝體改

變形狀，和他⾃己榮耀的⾝體相似。

背誦經句



獲得認可的工人

• 提摩太前書 1:18-19
• 提摩太前書 4:11-16
• 提摩太前書 6:11-14
• 提摩太後書 2:14-26



提摩太前書 1:18-19

18. 我兒提摩太啊，我照從前指著你的預言，將這命令交託你，叫

你因此可以打那美好的仗。

19. 常存信心和無虧的良心。有人丟棄良心，就在真道上如同船破

壞了一般。

• “真道”原文是“信心”，與上句“常存信心”pistin同字

• 倘若信徒不常存有良好效用的良心，沒有順從聖靈的感動，常常潔淨⾃己，在
真理中行事，那麼他的信心就像在一隻破壞了的船上一樣，很快就會下沉的。



提摩太前書 4:11-16

11. 這些事，你要吩咐人，也要教導人。

12. 不可叫人小看你年輕，總要在言語、行為、愛心、信心、清潔上

，都作信徒的榜樣。

13. 你要以宣讀、勸勉、教導為念，直等到我來。

14. 你不要輕忽所得的恩賜，就是從前藉著預言、在眾長老按手的時

候賜給你的。

15. 這些事你要殷勤去做，並要在此專心，使眾人看出你的長進來。

16. 你要謹慎⾃己和⾃己的教訓，要在這些事上恆心；因為這樣行，

又能救⾃己，又能救聽你的人。



提摩太前書 6:11-14

11. 但你這屬神的人要逃避這些事，追求公義、敬虔、信心、愛心

、忍耐、溫柔。

12. 你要為真道打那美好的仗，持定永生。你為此被召，也在許多

見證人面前，已經作了那美好的見證。

13. 我在叫萬物生活的神面前，並在向本丟彼拉多作過那美好見證

的基督耶穌面前囑咐你：

14. 要守這命令，毫不玷污，無可指責，直到我們的主耶穌基督顯

現。



提摩太後書 2:14-26
14. 你要使眾人回想這些事，在主面前囑咐他們：不可為言語爭辯；這是沒有益處的

，只能敗壞聽見的人。
15. 你當竭⼒在神面前得蒙喜悅，作無愧的工人，按著正意分解真理的道。

16. 但要遠避世俗的虛談，因為這等人必進到更不敬虔的地步。

17. 他們的話如同毒瘡，越爛越大；其中有許米乃和腓理徒，
18. 他們偏離了真道，說復活的事已過，就敗壞好些人的信心。

19. 然而，神堅固的根基立住了；上面有這印記說：主認識誰是他的人；又說：凡稱
呼主名的人總要離開不義。

20. 在大戶人家，不但有金器銀器，也有木器瓦器；有作為貴重的，有作為卑賤的。
21. 人若⾃潔，脫離卑賤的事，就必作貴重的器皿，成為聖潔，合乎主用，預備行各

樣的善事。

22. 你要逃避少年的私慾，同那清心禱告主的人追求公義、信德、仁愛、和平。
23. 惟有那愚拙無學問的辯論，總要棄絕，因為知道這等事是起爭競的。

24. 然而主的僕人不可爭競，只要溫溫和和的待眾人，善於教導，存心忍耐，
25. 用溫柔勸戒那抵擋的人；或者神給他們悔改的心，可以明白真道，

26. 叫他們這已經被魔鬼任意擄去的，可以醒悟，脫離他的網羅。



訓練公義

• 提摩太後書 3:14-17
• 提摩太前書 4:6-10
• 提多書 2:11-14

即使是一個經過認可的工人也需要繼續接受訓練/裝備。

公義＝敬虔= 聖潔



提摩太後書 3:14-17

14. 但你所學習的，所確信的，要存在心裡；因為你知道是跟誰學

的，

15. 並且知道你是從小明白聖經，這聖經能使你因信基督耶穌，有

得救的智慧。

16. 聖經都是神所默示的（或作：凡神所默示的聖經），於教訓、

督責、使人歸正、教導人學義都是有益的，

17. 叫屬神的人得以完全，預備行各樣的善事。



提摩太前書 4:6-10

6. 你若將這些事提醒弟兄們，便是基督耶穌的好執事，在真道的

話語和你向來所服從的善道上得了教育。

7. 只是要棄絕那世俗的言語和老婦荒渺的話，在敬虔上操練⾃

己。

8. 操練⾝體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，因有今生和

來生的應許。

9. 這話是可信的，是十分可佩服的。

10. 我們勞苦努⼒，正是為此，因我們的指望在乎永生的神；他是

萬人的救主，更是信徒的救主。



提多書 2:11-14

11. 因為神救眾人的恩典已經顯明出來，

12. 教訓我們除去不敬虔的心和世俗的情慾，在今世⾃守、公義、

敬虔度日，

13. 等候所盼望的福，並等候至大的神和我們（或作：神─我們）救

主耶穌基督的榮耀顯現。

14. 他為我們捨了⾃己，要贖我們脫離一切罪惡，又潔淨我們，特

作⾃己的⼦民，熱心為善。



問題討論 1

您所在的教會與我們今天所討論的這
些指示相比，表現如何？

How do you think your church measures up to the 

instructions we’ve discussed today?



問題討論 2

如何用今天所學到的來⿎勵牧師/長老？

How could you use what you’ve learned today to encourage 

your pastor/elder(s)?



您需要在哪些方面更加努⼒才能

成為討神喜悅的人？

In what ways do you need to work harder to present 

yourself as one approved?

問題討論 3



您可以做什麼來加強⾃己在
公義上的訓練？

What can you do to strengthen your training 

in righteousness?

問題討論 4



今天學習的哪些內容可以用來⿎勵同工？

What have we talked about today that you could use to 

encourage a fellow believer?

問題討論 5


